
Ежедневrrое мекю

1

Зав. производствоN,

о
ý
ь

пищевые вещества
Ji}

рецептуры
Эвергетн-ческая
ценность, ккал

Углеводы, ггг

Масса
порцииПрием пищи, наименоваяие б,люда

. цi?r

ТТк }{9835231'. 0Ланч
6250 TTK}is8l0

10,00звездочки" 0,з0200 ТТКNsб7t,00
1и лимоном z,40з0 ТТК N9l044250.3530,4011,60хлеб пшеничный 50 6199,'Печенька |2,69530

пншлt;за
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Ежедпевное меню

1

Зав. производством

ппщевые вещества л!
рецептуры

Эltергети-ческая
ценность, ккаJI

ггБелки, г

Масса
порципПрием пищпl наи]IIеIIоваrlие блюда

тткль200lЛанч
119250 ттк }lb548з9,-костном
9,41

200 ТТКNqб,7|
со i0,3030 ТТк N91043хлеб пшеничный з6,955,151,50

"Пчелка" 116,19530
пищIl:3^



Ежедневное мепю

3

Зав- производством

"rZ
пищевые вещества

J{9

рецептуры
Энергетп-ческая
ценность, ккаJI

УглеводЫ, ггг

Масса
порцииПрие:u пищи, наименование блюда

ТТК Ns833125,81lз lЛанч
1250 TTKNs547l0,220,1200 ТТКNgб71,00

1ый с яблоком 30 ТТк Ns1042
3,7пшеничный 50

530
пиЩи:зz
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Еяседневrrое меню

4

Зав. производством

Плrщевые вещества N9

рецеп,гуры
Энергети-ческая
ценпость, ккал

гу.гг

Масса
порцпиПрием ппщи, Haиl}leнoBaHlre блюда

ТТК Ns834l65
Ланч

17,0з
250l28 ттк }ф549с мясными l

200 TTKN967с вишней l4,50
30 ттк ]ф1044хлеб пшеничный 11350

Печенье "Печенька"
280

пшши:за



Ежедневное меню

5

Зав. производством

пищевые вещества J\9

рецептуры
Энергети-ческая
ценносl,ь, кклI

гугг

Масса
порцинПрием пищIl, наиNrенование блюда

ТТК Ns83l
Ланч

l17,15l250
"Фасолька" на костном ТТК Ns81060,00

200 ТТк N96и лимономс 71,000,3030
пшеничный ТТК Nsl0435,151050

Печенье "Пчелка"
530

Итого за



Ежедневное меню

7

Зав. производством

Пищевые вещеgтва
J{9

рецептуры
Энерrетп-ческая
ценЕость, ккаJI

гугБелкп, г

Масса
порцнпПрием ппщцr наименование блюда

ТТк },{!1836) 1l16,1 1
10

Ланч
250 ТТк ],1954742,98l01"Сытный" на костном 200 ттк }ъб1|14,50с яблоком 30 ТТК Ns1044525

11пшеничный 3,0550 515,71
1"Печенька"Печенье 530

ппщи:за

Хлеб
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Ежедневвое меню

8

Зав. производством

Пищевые вещества }-s

рецептуры
Энергетш-ческая
ценнOсть, ккаJI

ггг

Масса
порцниПрием ппщпl наимеrrование блюда

тткло200l
Лапч

ll250 ТТК Ns549на костном 10,07200 ттк}ьб11с вишней 01
30 ТТк }t91043пшеничный J5,1 5350

"Пчелка" 4
530

Итого за пищи:

a



Ежедвевное меню

9

Зав. производством

шпщевые вещества
J\9

рецептуры
Энергети-ческая
цешýость, ккал

гугг

lllacca
порципПрпем пищиl наltменование блюда

ТТК Nq833l25,81Iз,7l4,606,2|
Лаяч

z50 ттк ]ф810
1

200 ттк]tб7|,1и лимономсЧай 2,4а30 ТТк N91042
з1JХлеб пшеничный 50

9!l
Печенье 530

пищи:за



Еяседневное меню

10

Зав. производствоIu

яаёr,

пищевые веще€тва
Jф

рецептуры
Энергети-ческая
ценпость, ккаJI

гУlгг

Масса
порцииПрием пищи, паимеЁование блюда

ТТК Ns835231^ l
6,94

Ланч
250 ттк Jчь5474z,98|0,220,1звездочки" 200 ТТКNsб7|

1с яблоком 30 TTKN91044250,з5
11Хлеб пшеничный 50
1698"Печенька" 530

Итого за пиши:

a



л--

Ежедцевное мевю

11

Зав. производствоIr{

Пищевые вещества

ТТК }гs834

л!
рецептуры

Энергети-ческая
ценность, ккал

l6517,аз

гЖиры, г

6,01

г

q250l28

Масса
порцшиПриелr пнщил наименование блюда

Лаrrч

с N.{ясныN{и ттк.}ь54943,3410,зз0,070,30200
с вишнеиЧай ТТКNsб71,0q14,500,з0z.40

ТТК Nql043з6,955,15э,70
30

50

558
"Пчелка" 489,2211,59l6,10

пиЩи:

a

209,00

78,8l,
Итого за


